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Uvodni slovo

Neni kazdy den posviceni.

Obzvlasté pak v obdobi predvelikono¢niho pustu.
Lidé si dobrovolné odiikaji véci, které maji radi:
maso, ¢okoladu, dokonce i kafe (chran biih).
Nekteti z nas se s velkym sebezapienim tézZ
ovladli a vypustili ze svych zivotl tak milovanou
chut’ k préci. Ze zimniho spanku jsme se probrali
do jarni inavy a svorn¢ kyvame hlavou nad
prohlasenim, Ze prokrastinaci trpi az tietina
studentll. S nespolupraci lidi se holt pocita
pfedem. S ¢im se nepocitalo, byla naprosta
ignorace ze strany techniky.

Osobné se netajim svou schopnosti zapalit
kuchyn pii ptipravée cerealii, pfesto mé mirné
znepokojuje, Ze se s ostrazitym pohledem plizim
uz 1 k vlastnimu pocitaci. Sdzeci programy jsou
zlo. Sazeci programy v kombinaci s grafickymi
jsou zlo dvojnéasobné. Zlo jsou téz ryze manualni
pfistroje typu sesSivacka ¢i dérovacka. Jiz z dali na
jejich tvafi poznate povyseny usmév - jako by
vas, védomy si své pievahy, lakaly do jamy
lvové.

Ovsem titul Zlo Krutoptisné si ziskala tiskérna,
nenapadné diimajici v kancelaii skoly. Na prvni
pohled zcela nendpadnd, uvniti v§ak temna a
zaketna. Skoro by se chtélo fict, Ze ma ¢ernou
dusi, jenZe pravé ta cerna ji chybi. Stejné jako
modra a dervena. Zlutou sice disponuje, ale
veskery jeji optimisticky charakter ndm Casopis
nevytiskne.

Na konec tedy nezbyva tedy nic jiného nez
doufat, ze dalsi ¢islo vznikne v menSim zmatku,
pfi vétsi spolupraci redaktort a za vétsi podpory z
technického zazemi.

Mimochodem, veselé Velikonoce (a jesté
veselejsi velikono¢ni prazdniny)!

LEAST I COLLD DO

BY FYAN SOHMER AND CHAD WM, PORTER

Obsan

Novinky | ¥4
Rozhovor... g
Kultura

Cestovani

Nedélni chvilka poesie

Filmy &

01101010

Cim se bavi gymplaci

Sport
Poradna ,g-?
Kulturni viozka -

Uricdime co Copperfield adéla
| |

#e jsi urazil

2 z 3 nasich

étenaia.
—

18.24.03



Sedmnactého biezna. Pro vétsi-
nu Cechil naprosto normélni
den. Ale v Irsku je to jeden
z nejvyznamnéjSich dnti roku.
Slavi se zde svatek svatého
Patrika, patrona Irti. A kdo to
vlastné onen Patrik byl?
Ptedevsim viibec nebyl
irské narodnosti. Byl to Angli-
¢an a do Irska se dostal jako ot-
rok, kdyz jej v 16 letech
odvlekli ir§ti pirati. V zajeti se
v Patrikovi probudila hluboka
vira a intenzivné se modlil.
Myslel si, Ze otroctvi je trestem
za jeho dosavadni bezbozny
zivot. Naucil se tu dokonale ir-
sky a poznal také irské obyceje
a zpusob zivota. Po Sesti letech
se mu podatilo uprchnout do-
mu. Ale dlouho se zde nezdr-
zel, protoze mél sen, v némz ho
hlasy Irti vyzyvaly, aby se vra-
til do Irska. Poté, co se stal bis-
kupem, se tedy vratil a obracel
irsky lid na katolickou viru.
Udajné jim vysvétloval princip
tfi na listku jetele a od té doby

/eleny svatek

je proto trojlistek symbolem Ir-
ska. Déle se tika, Zze vyhnal
z ostrova hady. Tézko fict, zda

je to mysleno doslova ¢i
metaforicky, kazdopadné je to
soucasti legendy o ném. Docte-
te se 0 ném ruzné véci, jak po-
vésti, tak fakta. Ale zpét

k oslavam.

Den svatého Patrika se
slavi v den jeho udajného imr-
ti. Je plny typickych irskych
symbolu- trojlistkd, leprikont
(¢i leprechaunil), zelené a zlaté

barvy a tance. Slavi se jak
modlitbami, tak v hospodé.
Typicke irské ¢erné pivo
¢i sklenic¢ka whiskey, ir-

1| ska hudba, priivody
2 na ulicich,... To vSechno
J / ‘
—

je soucasti oslav. Tento den se
vSak neslavi jen v Irsku. Para-
doxné prvni oslava prob¢hla
roku 1737 v Bostonu.

A v Americe se také slavi

1 v dnesni dob¢. Napiiklad

v Chicagu se na pocest sv.
Patrika dokonce barvi feka

na zeleno (coz vzniklo
omylem, ale je to vyjimecné

a zajimave).

A samoziejmé se den Svatého
Patrika slavi i v kontinentalni
Evropé. V Ceské republice
probihaji rizné akce, at’ jiz
piesné sedmnactého biezna Ci
v jiny den. V Liberci probehl
Vesely Irsko-Skotsko-Keltsky
pravod, v Jablonci Slavnosti
svatého Patrika, také v Praze se
jiz tradi¢né konalo nékolik ak-
ci... Zeleny svatek se prosté
slavi vSude mozné¢ a riznymi
zpusoby. N¢kdo slavi jen pro-
to, aby se mohl opit, jiny vazné
vzdéava hold Patrikovi a n¢kteti
se chtéji pobavit a potkat s ka-
marady. Takze se na piisSti rok
pfipravme a oslavme ho tieba

i u nas ve Skole!

Madja Jilkova

O



Cernobyliskd havérie - 25 let poté

O

Priibéh havarie

Vse zacalo den predtim, ve
chvili, kdy se zacalo s odsta-
vovanim 4. reaktoru a po jehoz
odstaveni m¢l prob&hnout
celkem obvykly experiment
(ten mél ovéfit, jestli bude
elektricky generator pohanény
turbinou po rychlém uzavieni
ptivodu pary do turbiny
schopen pfi svém setrvacném
dobéhu jeste zhruba 40 vtefin
napajet Cerpadla havarijniho
chlazeni). V jednu hodinu
po pulnoci dne 25. dubna se za-
¢alo se snizovanim vykonu. Ve
13:00 technici odstavili systém
havarijniho chlazeni.

Je jedna hodina v noci 26.
dubna, v reaktoru klesa vykon
na minimum a §tépna reakce se
blizi k nulové hodnoté — témét
se zastavuje, coz je velmi
nestabilni stav. Technici vSak
ucinili nékolik zdvaznych chyb
(naptiklad vysunuli regulacni
tyCe vyse, nez je dovoleno,

Anton p. Solomucha: Mona Lisa di Antonio Maria Gherardini del Giocondo

a poté pokracovali v experi-
mentu). Posledni osudové
chyby se pak operatofi
dopousti tim, Ze zablokovali
havarijni signal, ktery by pfi
uzavieni pfivodu pary na tur-
binu automaticky odstavil reak-
tor, a ten se proto za¢ina
pfehiivat a tlak v ném ne-
bezpecné stoupd. Po pokusu

o zasunuti regulac¢nich ty¢i
dochéazi ke kolapsu a nasled-
nému vybuchu 4. reaktoru,
ktery je tak mohutny, ze
odsune betonovou desku reak-
toru a nebezpecné radioaktivni
grafitové tyCe jsou rozmetané
po okoli.

Hasici jen par desitek
minut poté lokalizuji poZar a za-
¢inaji ho hasit. (Tito lidé byli
vystaveni radiaci v priméru
okolo 107 mSv) O tf1 hodiny
pozdéji je pozar uhasen (ovSem
za cenu nékolika lidskych
zivotl), ale radioaktivita se za-
¢ina Sifit do okolniho prostiedi.

26. duben roku 1986, 1 hodina a 23 minut. Obyvatelé¢ méstecka Pripjat’ spokojené spi - piestoze
v nedaleké elektrarné probiha experiment, ktery se zvrtne a zanecha po sobé nedozirné nasledky.

27. dubna piijizdi general
Pikalov, ktery informuje vladu
a nechava méstecko Pripjat’
evakuovat. Helikoptéry svrhuji
na reaktor 800 tun dolomitu,
karbit boricity, 2400 tun olova
a 1800 tun pisku a jilu aby se
zabranilo dalSimu uniku ra-
dioaktivity.

28. dubna se o katastrofé
dozvida svét, ale pouze
prostiednictvim kratké zpravy.

1. mgj v Kyjevé (ktery je
vzdéleny od Cernobylu
pouhych 110 km) je jeden z ne-
jcistsich. Cely den jezdi
po Kyjevé a jinych méstech
kropici vozy a smyvaji ra-
dioaktivni prach, ktery na né
dopada. Utady tvrdi, Ze radiace
od 26. dubna klesa.

2. kvétna poZarnici odCerpava-
Ji vodu ze zasobniku

pod reaktorem. Tento ne-
bezpecny kol plni aZ do 8.
kvétna. Kazdy z hasicl dostava
prémii 1000 rubla.

5. kvétna je zaznamenan
pfiblizné stejné velky Gnik
radiace, jako v den havarie.



Nasledky havarie
Okamzité nasledky pocitili
hlavné zaméstnanci elektrarny,
kterych bylo okolo ¢tyt stovek,
a hasici, ktefi likvidovali pozar.
Zahynulo 31 lidi, z toho 28
na nasledky ozafeni a tfi pii
vybuchu. Akutni nemoc
z ozafeni mélo 203 lidi, z ok-
ruhu 30 km od elektrarny bylo
evakuovano 116 000 obyvatel,
z ¢ehoZ nejspiSe vétSina z nich
zemiela, nebo byli postizeni
rakovinou. Pies 40 tisic déti

Okresni

A je to tady. Stojime (Lenka
Stradalové a ja) pted DDM Vé-
trnik a ¢ekdme na zahajeni
okresniho kola Soutéze v dét-
ské recitaci. Nejdrive bych ale
m¢él vysvétlit, pro¢ jsme se my
dva v patek 11.3. ulili ze skoly.
Ve skolnim kole této soutéze
jsme porazili ostatni ticastniky
ze sekundy (mluvim jen o nej-
mladsi kategorii), a tak jsme
mohli postoupit dal. Ale zpét
na misto - jdeme se zapsat

na seznam ucastnikd, dostava-
me malou svacinu a stoupame
do 2. patra. Tam, v takové malé
mistnosti (asi polovicni oproti
salu v domecku) je mozna tak
osm fad zidli a Gpln¢ vzadu tfi
stoly pro porotu. S mirnym

trpi nemoci §titné Zlazy
a zvysil se 1 pocet nemocnych
anémii a leukémii.
Celosvétove je k roku
2005 indikovano 985 000
obéti. Jedna se o lidi, ktefi diky
havarii v JE Cernobyl piisli
o zivot na nasledky rakovin-
nych i jinych (nemoci
dychaciho ustroji, zazivaciho
traktu, krevniho ob&hu, svalu,
kosti, klize aj.) nemoci.

recitac

zpozdénim zaciname, Lenka
jde na fadu druha, j& jsem

na tieti pozici. Potom jesté
dal$ich 20 ucastniki a prvni ko-
lo je za ndmi. Po cca 25 mi-
nutach zac¢indme druhé

(a posledni) kolo, opét ve
stejném potadi. Sviij projev te-
dy dokonc¢i posledni soutézici,
porota se jde asi na ptl hodiny
poradit a my mame volno. Zpét
se vsak porotci vraci uz s cena-
mi — ¢okolady, diplomy, a pro
ty nejlepsi také poukazy na od-
bér knih s hodnotou 100 K¢&.
Projev poroty pfesko¢im, po-
slednich par radkt bude v¢-
novano kone¢nému umisténi.
Neni to tedy umisténi ve smys-
lu prvni a posledni, podle poro-

Vnimadni havarie
Anton P. Solomucha je Fran-
couzsky umélec a fotograf. Na-
fotil sérii fotografii s nazvem
,,Cervena karkulka na navstéve
v Cernobylu®, ktera zobrazuje
ironicky alegoricky pohled
na katastrofu v Cernobylu.
(Obr 1)

Katetina Kodymova

<Olo soutéze v détské

ty totiz bylo t€zké vybirat ty
nejlepsi. Téch 23 soutézicich
se deli na 3 postupujici, 7 na-
hradnikt a ten zbytek. Ja jsem
se dostal do ptednich pozic, ale
toho zbytku. Zato Lenka zami-
fila mnohem vyse, nikoli k na-
hradnikiim, ale pfimo mezi ty
tf1 nejlepsi, kteti postupuji,

a jedou tak do krajského kola.
A to je, uznejte sami, skvély
vykon. Blahoptejeme!

O

Jakub Hruby



Rozhovor...

.S panem Holgm

Jaké jsou vase konicky?
Mezi mé konicky patii sport

a tfeba Cetba. Ze zimnich spor-
ti mam rad rychlostni sporty,
bézky a snowboard, z letnich
sportl cyklistiku a plavani.

Délal jste nekdy né&jaky sport
zavodné?

12 let jsem zavodné béhal na ly-
Zich.

Jaka je vaSe oblibena kniha,
co byste doporucil ¢tenaram?
No, mné¢ se vzdycky vybavi to,
co jsem naposledy cetl. Ted’ na-
posledy jsem cetl Kouzelny
vrch od Thomase Manna, coz
je zajimava knizka, ktera se ty-
ka obdobi pted prvni svétovou
vélkou. Casto byva &estinafi do-
porucovana jako povinna Cet-
ba, a tak ji studenti neradi ¢tou.
Coz je Skoda, protoZe neni tak
nezazivna, jak si studenti Casto
mysli. Ale pak mé jesté napa-
da,

ze pokud bych néco doporucil,
tak autora - MiloSe Urbana, je
to soucasny Cesky spisovatel a
libi se mi od né&j dvé knizky -
Hastrman a Sedmikosteli, obé
jsou dobfe napsané a zajimavé.

Jaky je vas oblibeny film?
No, naposledy jsem vidél Pro-
tektora, ktery se mi moc libil,
predevsim po té vytvarné stran-
ce byl dobte propracovany.
Pted shlédnutim jsem se trochu
bal, Ze je to téma v Ceském fil-
mu zpracované az piili§
mnohokréat, nez aby bylo
mozné piijit s nécim zaji-
mavym. Ale vytvarné zpra-

covani je opravdu dobré.

Jakou poslouchate hudebni
skupinu? Mate oblibeny
Zanr?

Radg¢ji si vybiram konkrétni
kapely, protoze zvIast' v dnesni
dobé¢ se spousta kapel prolina
do riznych zanrd, takze mam
rad skupiny, které maji velké
zanrové presahy. Co jsem si

v posledni dobé objevil pro se-
be, jsou Efterklang, coz je vy-
borna danska kapela. Nebo pak
americka skupina Ratatat,
eventualng islandsti Sigur Ros.

Co nejradsi jite nebo pijete?
Dobry jidlo. N¢, mam rad,
kdyz miizu vyzkouset
cizokrajna jidla, ptipravena lid-
mi, ktefi jsou z té zemé

a od kterych by to spravné meé-
lo pochazet, da se to dost po-
znat.

Co naopak nemate viibec rad
k jidlu? (z ¢eskych jidel)
Dftiv jsem nesnasel koprovku,
ted’ uz ji obc¢as snim, ale potad
je to jidlo, které prosté nemu-
sim.

Jaky jste byl student?

Byl jsem celkem klidny

a hodny student, ale peclivy
jsem moc nebyl, nékteré
pfedméty mé nebavily, pii nich
jsem moc nedaval pozor. Bavi-
ly m¢ hodné€ predméty, které
ucim, coz je biologie a vy-
tvarnd vychova. A protoze jsme
méli dobrého ucitele na dé-
jepis, tak mé bavil i ten.

Jaké jste mél vysnéné povo-
lani, kdyZ jste byl maly?
Pomérné brzo jsem objevil
profesi animatora, takZe jsem
pak chtél byt animatorem,
bavily mé kreslené filmy.




Cim vas studenti dokaZou na-
Stvat, nebo naopak potésit?
Nastvat m¢ dokézou tim, ze vy-
ruSuji - kdyz nékoho latka neza-
jima, tak at’ je radsi zticha

a d¢la si néco, co potiebuje, to
je jeho véc, ale vadi mi, kdyz
rusi pti vykladu. PotésSit mé
dokazou, kdyz maji o néco za-
jem, kdyZ jsou schopni si néco
najit sami a kdyz se prosté
snazi, mam rad, kdyz né¢kdo
nad nécim premysli

a konkrétné tieba v té biologii,
kdyz se nékdo snazi premyslet
o tom, jak ta pfiroda funguje

a tak. To samé plati i ve vy-
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tvarném umeéni, kde je dobré,
ze student pochopi, ze vytvarné
uméni neni néco na okraji
spolecnosti pro par lidi, ktefi
jsou blazni, ale Ze ho tvofi urci-
ta skupina lidi, ktera se snazi
reagovat na to, co se déje ko-
lem nich - stejné tak, jako rea-
guji spisovatelé nebo filmari.

Vénujete se predmétim, kte-
ré vyucujete, i ve volném ca-
se, nejenom ve Skole?

No, abych pravdu fekl, nemam
na to moc cas, abych se tomu
n¢jak moc vénoval, coz mé
mrzi, protoze to ¢asto odsou-

Pan profesor Holy nejenze sam aktivné sportuje, dokonce se angazuje i jako instruktor ve

Skole bézeckého lyzovani.

Rozhovor...

vam stranou. Alespori se ale
snazim trosku fotit, to meé
hodné bavi. A snazim se trochu
sledovat tfeba ornitologii.

Mate doma néjaké zviratko?
Ted uz ne, ale mél jsem doma
psy, takze diiv byli psi, ted’ uz
neni nic.

Néco ze soukromého Zivota?
Mate manzZelku a déti?
Manzelku mam a déti uz jsou
na cest¢ - teda jenom jedno.

Bude to kluk, nebo holcicka?
To jesté nevime, nedavno zrov-
na prob¢hlo vySetieni ultrazvu-
kem a dét’atko se tak rtizné
schovava, takze jesté nevime.

A mate uzZ vymySlena jména?
No jména se tak n¢jak porad
premilaji, ale asi se to ustélilo
na Josefin¢€ nebo Antoninovi.

MéIl byste néjaky vzkaz pro
studentiim?

Hlavné at’ spoléhaji na svij ro-
zum.

Lukés Lehky



Jesté nez zacnu psat recenzi
na divadelni pfedstaveni, zmi-
nim se o nékolika novinkach
v oblasti kultury, o kterych se
v posledni dobé mluvi.

Divaci, nebo spise posluchaci
liberecké opery jisté zazna-
menali velky tuspéch dila Ed-
gar, ktera se s obrovskym
uspéchem umistila na 1. misté
na festivalu Opera 2011

v Praze, a stala se tak nej-
lepsim piedstavenim v Ceské
republice. Edgar ziskal jesté
jedno ocenéni - cenu za nej-
lepsi inscenaci. Ti, kteti operu
nevidéli, maji uz bohuzel
smilu, jelikoz se 19.3.2011

v libereckém Divadle F. X. Sal-
dy konala jeji derniéra.

A snad vSichni zaregistrovali
26.3.2011 predavani cen Tha-
lie za rok 2010 na CT 1 (pokud
ovsem nékdo nedal piednost ve-
dlej§imu, ponékud méné obo-
hacujicimu programu v podobé
sktehotajicich pubert'aki a bu-
doucich nastupct Justina Bieb-
la a dal$ich...) Ale zpét

Divadlo

k Thaliim.

V mém poli zajmu byl pie-
devsim balet a s nim 1 solistka
Narodniho divadla v Praze,
Adéla Pollertova zarici jako
host Divadla F.X.Saldy v netra-
di¢nim baletu Periferie. Konku-
rence byla ale velika, a tak
nakonec ocenéni ziskala jina
skvélé baletka — Zuzana
Pokorna za roli Esmeraldy ve
Zvoniku od Matky Bozi uve-
deném v plzenském Divadle

J K. Tyla.

Za mimotadny muzsky jevist-
ni vykon udélila herecka asoci-
ace Thalii Richardu Krocilovi
za roli Othella ve stejnoj-
menném predstaveni Narodni-
ho divadla v Praze. Dal§imi
vitézi a vitézkami jsou: v ob-
lasti ¢inohry Kvéta Fialova

(za roli Maude v predstaveni
Herold a Maude), JiFi Stépnié-
ka (za roli Raymonda v pted-
staveni Blackbird), v oblasti
opery Christina Vasileva

(za roli Kati v inscenaci Kata
Kabanova), Richard Haan

(za roli Sebastiana v ptedsta-
veni Nizina), za operetu, mu-
zikal a jiny
hudebné-dramaticky zanr zis-
kali Thalii — Dasha (za roli
Marii Magdaleny v piedstaveni
Jesus Christ Superstar) a Mari-
an Vojtko (za roli Barona
Prasila ve stejnojmenném pied-
staveni). A na konec zvlastni
ceny: ceny za celozivotni dilo
— ¢inohra — JiFina Bohdalova,
ktera vtipn¢€ naznacovala, ze uz
ji méla dostat davno, opera —
Nadézda Kniplova a balet —
Véra Zdichyncova. Adéle
Pollertové i zatim neocenénym
umélctim drzim palce do pfisti-
ho roku... aneb kdo si pocka,
ten se docka.

Misa Cerna

V divadle F. X. Saldy se mtizete zkulturnit zhlédnutim

predstaveni:

* Sugar aneb n¢kdo to rad horké (muzikal se
sourozenci Gondikovymi)

* Nikdy nekoncici ptibeh (novy balet)

* Charlotta (balet)

* Romeo a Julie (¢inohra s klasickym motivem)

» Lakomec (Cinohra s klasickym motivem )



Napadlo by vas jit nékdy na
balet?

Ne?

A pro€ ne?

Kombinace tance, slova a zp¢-
vu — to je Periferie. Hru FrantiS-
ka Langera o lasce, zlo¢inu,
vin¢ a trestu skvéle zpracovala
$éfka baletniho souboru Diva-
dla F. X. Saldy Alena Peskova
do podoby tanec¢niho divadla,
tzv. zpévohry brechtovského
typu. V hlavnich rolich Anny a
Franciho vystupuji: primabaleri-
na Narodniho divadla Adéla
Pollertova a sélista Divadla F.
X. Saldy Alexey Yurakov. Peri-

Periferie

f
érii provazi Dagmar Souckova
coby vypravécka, zpévacka
a komentatorka v jedné osob¢.
Jeji hlas si chvilemi miizete
snadno splést s muzskym teno-
rem, coz se poprvé na zacatku
stalo i mn¢. AZ po par mi-
nutach jsem si uvédomila, ze
tam v klobouku s ¢ervenou
masli a plastém nechodi jen
tak, ale vydava ten hlas, ktery
podle mého prvotniho minéni
vychazel z reproduktorii nékde
v zakulisi. Zpiva pisné¢ Martina
Némce (z jeho kapely Lili Mar-
lene), které svou at-
mosférou pfimo

pasuji na periferii velkomeésta.
Jejich chytlava melodie a ryt-
mus se vam doslova vryji

pod klizi a zarucen¢€ se vam
jesté nékdy vybavi, protoze

i slova nejsou tézka na zapa-
matovani. Toto divadelni pted-
staveni se hodi snad pro
vSechny typy divakd, a i kdyz
nejste zrovna velky milovnik
baletu, muze vas velmi za-
ujmout. A pokud jeste vahate,
snad vas presveédci i fakt, ze
vykony hlavnich hrdint jsou
tak skvélé, ze oba dva byli no-
minovani na cenu Thalie. Ani
mné osobné nestacilo
shlédnout Periferii pouze
jednou a musela jsem si zazitek
z ni zopakovat.

V podstaté celé predsta-
veni se to¢i okolo véty:,,Chcete
dojit spravedlnosti pro vrazdu,
ale upiraji vam vrazdu? Dejte
tedy spravedlnosti vrazdu, kte-
rou by mohla trestat!* Aneb
vrazda z lasky nebo z touhy
po spravedlnosti? Na to uz si

kazdy musi odpoveédét sam. .,
MiSa Cerna




Spanélsko

Kazdy rok o letnich prazdni- tovany (Lloret de Mar — jedno lahodnych pokrmi. Neni divu,
nach jezdim s rodic¢i nékam z nejvétsich a nejzivéjsich pii- ze jsem byl po tydenni dovo-
za mofem a pamatkami do za- moiskych letovisek na Costa lené o 5 kilo t€zsi.

hrani¢i. Mam jiz procestované Bravé), obesel suvenyry Na jeden z dal$ich dnti

témér celé Chorvatsko, ¢ast
Recka a Spanélsko. A pravé
Spanélsko mé momentalné nej-
vice nadchlo.

Poprvé jsem byl ve
Spanélsku pied dvéma lety. Vy-
bral jsem si zdjezd do Katalan-
ska na pobtezi Costa Brava.

Po umorné 24 hodinové cesté
autobusem, pfi které mi za za-
dy celou cestu viiskaly malé

jsem si naplanoval cestu vylet-

ni lodi. Projel jsem celé po-

biezi a poznal vSechna tamni

turisticka stfediska. Jednim

z nejhezcich byla Tossa de

Mar. Malinka vesnicka

protkana spletitymi ulic-

~ kami s kamennymi domy, kde
_ starou ¢ast mésta tvoii monu-

mentalni pevnost z 12. stoleti.

Nejvétsi udalosti z celé

déti a nohy jsem mél nateklé a sednul si na sangrii, coz je le- dovolené byl pro mé jedno-

do rozmérii nohou zlobra Shre- dovy vinny punc typicky praveé znacné vylet do Barcelony.

ka, jsem se ubytoval v pre- pro Spanélsko. Zasnil jsem se, O Barcelon¢ jsem jiz pfedtim

krasném tiihvézdickovém pozoroval plaz zalitou zlatym slySel mnoho superlativi, a tak

hotelu. Thned se nés ujala své- piskem a poslouchal Suméni jsem se tam nesmirné t&sil -

razna delegatka a povypravéla ktistdlového mote. vzapéti jsem pochopil, ze

nam zdkladni informace Vecer jsem jiz netrp€liveé presla- opravnéné. Vylet zacinal

o Spanélsku a Katalansku. Ka- poval pied jidelnou a ¢ekal na vr§ku Monjuc v parku

talansko je uzemi Spanélska na vecefi. Kdyz jsem poprvé Giiell. Po celém parku je znat

a déli se na 4 provincie. Zije vstoupil do hotelové jidelny, rukopis nejvétsiho katalanskeé-

zde ptes 7 milionl obyvatel. oné¢mél jsem UZasem. Cela ji- ho architekta Antonia Gaudiho.

Hlavnim méstem je Barcelona. delna byla zaplnéna Svédskymi Hlavni vstup do parku je tvo-
stoly, které se prohybaly pod ti- fen Sirokym schodistém, ve-

Prvni den jsem si naplanoval ja- hou v§emoznych steakl, rybich doucim k Sini sta sloupti (sin je

ko relaxacni. ProSel jsem se specialit, exotického ovoce ovSem jen s 86 sloupy, jelikoz

po méste, kde jsem byl uby- a dalSich r— S—

-—— = .

hrad v Tossa de Mar



uchvatné katedraly Sagra-
da Familia. Katedrala je
postavena rovnéz Antoni-
em Gaudim a ani ta neni
dokoncena. Je tvofena
z 18 vézi, které predstavu-
ji 12 apostolt, 4 evangelis-
ty, Pannu Marii a ta
nejvyssi JeziSe Krista.
Po obhlidce katedraly se
jelo na olympijsky stadi-
on, ktery hostil Letni
Olympijské hry v roce
1992. Odpoledne byl roz-
chod v centru mésta. Ja
v jsem se Sel podivat na po-
Y mnik Krystofa Kolumba
Sagrada Familia a poSel se proslulou ulici

Gaudi nestacil toho dilo pied La Rambla. V ulici narazi-
svou smrti dokoncit). Velmi za- te na nejriznéjsi pouliéni uméel-
jimavy je i drak z glazovaného ce, karikaturisty, mimy,
keramického skla, ktery hlida hudebniky 1 herce. Vecerni vy-
park. Jako dalsi zastavka let po Barceloné¢ byl zavrSen

po Barceloné byla prohlidka

fu— -

pomnik Krystofa Kolumba

predstavenim zpivajicich
fontan.
Po vecerech jsem se také nenu-
dil a nesedé¢l na pokoji. V kaz-
dém stfedisku jsou stovky
diskoték a klubt, kde hraji své-
tovi DJ’s. J& jsem mél to Stésti
a mohl si zaparit na Ti€sta.
Navitévu Spanélska
muizu jednoznacné kazdému
doporucit. Plejada dechberou-
cich pamatek, pirekrasné plaze,
prazra¢né moie a vecer bohaty
nocni zivot. Co vic si prat.

Martin Blaha

Olympijsky stadion v Barceloné



,,Pondéli... pondé¢li....pond¢li
pll osmé rano a ja jeste lezim
v posteli‘ pomyslela jsem si
hned po probuzeni. Ano, bylo
pond¢li a ja mohla jeste krasné
spat, valet se, lezet, odpocivat,
zkratka zadna Skola! Tento den
m¢l jen jednu malou chybicku,
byly Velikonoce!

SScrrrrrrrrrrrrrrir S zazvo-
nil zvonek asi pét vtefin
po mych krasnych myslenkéch
o dokonalém dnu bez skoly.
“Svétlano, vstavej a pojd’ otvi-
rat kolednikim, ja pfece ne-
muzu byt mlada az na veéky!”,
kti¢ela mamka a postrkovala
bandu klukt ze zdkladky smé-
rem k mému pokoji.

,,Jen ji vzbud’te kluci, jen se ne-
bojte, poradné ji napraskejte!”,
nabédala je. Mezitim jsem se
nastésti stihla alespon obléct

a kdyz vtrhli do pokoje, bez
namitani jsem se otocila a po-
slechla si dnes$ni prvni hody, ho-
dy, doprovody...

,,PTiSt¢ je aspoii ne-
poustéj do pokoje” utrhla jsem
se na mamku u snidang, ,,co
kdybych byla naha?”

,»Aspon pristé vstanes diive
a pomize$ mi s piipravou

jednohubek. A nemrac se

takhle po ranu, vzdyt’ budes
mit za chvili vic vrasek nez ja”
laskovala se mnou.

,» V18, mami, ja prosté tyhle svat-
ky nemiluju jako ty, co to ma
za vyznam zmléatit holku

do modra a jesté za to néco
dostat? Az se dostanu do poli-
tiky, budu bojovat za prava
zmlacenych divek a...”
nemohla jsem dofict svou hlu-
bokou myslenku, protoze do ji-
delny prilitli dalsi nésilnici,

Velikonoce

tentokrat bez zvonéni.
,,Hodky, hodky, doprovodky,
nalejte nam trochu vodky, tro-
chu vodky nebo rum, nebo vam
zbotime dim” fvali jeden ptes
druhého.

,,Ze se nestydite, chlastat uz

od rana...” podotkla jsem zne-
chucené¢ a hladila si natluc¢enou
zadnici. ,,A taky byste nemuse-
li byt takhle surovi! dodala
jsem.

,,Nemel mlada, nebo ti priddm”
zaSklebil se byvaly spoluzék
mé matinky, ktera je v tu chvili
obletovala s pandkama

a huléakala: ,,vodku, vodku,
vodku méam, kolednickovi ji
dam”

,,Na tohle opravdu nemam” po-
myslela jsem si a v tu chvili mé
napadla uzasna véc... Nena-
padné jsem si vzala par
jednohubek, jednoho ¢okola-
dového zajice, mattonku,
knizku, a kdyZ jsem zaslechla
své spoluzaky, jak se hrnou

do schodd, utikala jsem, co mi
nohy stacily do nejvyssiho bo-
du naSeho baraku, a to do ko-
mirky, prudce jsem za sebou
zabouchla a zamkla dvete

na dva zapady

,,Tak a ted’ si mizete trhnout
nohou, v§ichni.” libovala jsem
si zahraband v Cerstvé vy-
pranych zimnich
bundach a poslou-
chala hlasy zkla-
manych surovc,
kterym jedna zenska
v domé rozhodné ne-
stacila. Byla jsem
naprosto spokojena,
Cetla napinavy d¢j
tlusté knizky a oku-
sovala jednohubky.

Parkrat mé vyrusil rozzufeny
hlas pani domaci, ale ani mé
nenapadlo na néj reagovat. Je-
diny, co mi chybélo, byl mobil,
ten jsem si v tom spéchu ne-
chala na stole

12:00, piply mi
hodinky a ja byla pfipravena
vyrazit ven a ptipadné néja-
kého drzouna jesté polit. Sesla
jsem malé schiidky a chtéla
vzit za kliku, jenze klika nikde.
Jak jsem bouchla dvefmi, vy-
padla i s klicem a prave lezela
pod kupou spadanych dek. Za-
cala jsem tedy hledat a hrabat
a obracet komurku vzhtru
nohama, ale kdyz jsem i po ptl
hodin¢ byla netspésna
a do toho jsem zacala potte-
bovat na zachod, pustila jsem
se do buSeni a kficeni: ,,Mami,
mami...mamko, maminko,
jsem v komirce a nejdou mi
oteviit dvete, pojd’ mi po-
moct!”, coz jsem to opakovala
jeste Sestkrat, nez mé¢ mamka
konecné zaslechla. Nejdiive
jsem si vyslechla péti a pal mi-
nutové kazani o mém nenor-
malnim chovani, o mezefe ve
vychové a netcté k lidem,
a poté me
zkousela




ma rodicka vysvobodit z tkry-
tu.

,» 10 neptjde Svétlusko, bude-
me muset zavolat néjakyho za-
mecnika nebo to vyrazit.”
sdélila mi.

, 10 si délas legraci, ja se po-
¢tram!”

,,Za tohle si ale mizes sama,
berusko. Zkusim n¢komu zavo-
lat a uvidis, ze za chvili bude$
venku” uklidiiovala mé ma-
tinka a na dlouhych deset mi-
nut odbéhla. Po ndvratu mi

sdélila, Ze tedy ptijde pan Rodi-

lek, ktery ovSem trochu pil, tak-

Ze to nejspis bude trvat.
Nakonec jsem ze zoufa-

losti prohledala znova celou ko-

miurku a kli¢ 1 s klikou nasla

v kapuce vétrovky

pod schiidky. Musela jsem se

omluvit panu Rodilkovi, ktery

sotva priklopytal, mamince,

a v duchu i v§em tém ko-

lednikim, uklidit celou komoru

a taky umyt vSechny panaky

a odnést prazdné lahve. Neve¢-

Hadanka

Ivana Scholzova

Zpév,

jenz se §ifi krajinou
ohném

1 vodni hladinou
zastavi cas

zastavi srdce
uvada

kdyz svita slunce

déla jsem, jestli mam byt vic
naStvana na sebe nebo na Ve-
likonoce, ale jednou véci jsem
si byla jist4 - aZ se dostanu

do politiky, zrusim Velikonoce,
protoze na omlazovani mame
pfeci dnes 1 jiné véci. 1)

Markéta Horackova



Oscar Awards 2011 aneb
na Pocatku byla Krélova fe¢

Nebo spise na prvnim miste.
Film Krélova fe¢ ovladl letosni
pfedavani Cen Akademie — Os-
cart, které prob¢hlo 27. tinora
v Los Angeles. Spolecné s fil-
mem Pocatek obdrzel Ctyii tato
ocenéni, ovSem v hlavnich ka-
tegoriich, vCetné ocenéni za nej-
lepsi film uplynulého roku.
Pocatek ziskal vSechny své ce-
ny v technickych kategoriich,
které nejsou tak prestizni

a upfimné feceno, Kralova fec¢
je opravdu lepsim filmem.
Ptredavani neptineslo presptilis
piekvapeni a zddné napjaté sou-
boje, mozna az na dva Oscary
pro film Fighter, u nas jeste
neuvedeny. VétSina vyherct se
dala odhadnout predem. Pie-
devsim Colin Firth za hlavni
muzskou roli ve zmiflované
Kralové feci nebyl pie-
kvapenim vecera, ze vSech no-
minovanych podal opravdu
jedinecny vykon a cenu ziskal
po pravu. Taktéz zivotni vykon
ve filmu Cerna labut’ pfinesl
Natalii Portman tolik vytou-
zenou pozlacenou sosku

a uznani filmové vefejnosti.
Umistil se také jeden z mych fa-
vority, film, na ktery jsem psal
prvni recenzi sem do Casopisu

— The Social Network, ktery ob-
drzel tfi Oscary — v kategorii

za nejlepsi stfih (moje obli-
bena), nejlepsi adaptovany scé-
nat a za nejlepsi ptivodni
hudbu. Trochu mé mrzi, ze
zadné ocenéni nedostalo 127
hodin, pfestoze snimek byl no-
minovan Sestkrat.

Nejlepsi film — Kralova fec¢
Nejlepsi rezie — Tom Hooper —
Kralova fec

Nejlepsi Zensky herecky vy-
kon — Natalie Portman — Cerna
labut’

Nejlepsi muzsky herecky vy-
kon — Colin Firth — Kralova
fec

Nejlepsi Zensky herecky vy-
kon ve vedlejsi roli — Melissa
Leo — Fighter

Nejlepsi muzsky herecky vy-
kon ve vedlejsi roli — Christian
Bale — Fighter

Nejlepsi ptivodni scénar —

Kralova fe¢ — David Seidler
Nejlepsi adaptovany scénar —
The Social Network — Aaron
Sorkin

Nejlepsi celovecderni ani-
movany film — Toy Story 3
Nejlepsi neanglicky mluveny
film — Lepsi svét (Dansko)
Nejlepsi celovecerni doku-
mentarni film — Inside Job
Nejlepsi kamera — PocCatek —
Wally Pfister

Nejlepsi vyprava - Alenka

v 1181 divli — Robert Stromberg,
Karen O’Hara

Nejlepsi hudba — The Social
Network — Trent Reznor & At-
ticus Ross

Nejlepsi pisein — We Belong
Together (Toy Story 3: Piib¢h
hrac¢ek — hudba a text: Randy
Newman)

Nejlepsi vizualni efekty — Po-
¢atek — Paul Franklin, Chris
Corbould, Andrew Lockley

a Peter Bebb

Nejlepsi masky — Vlkodlak
Nejlepsi navrh kostymi —
Alenka v ti$i divii — Colleen
Atwood

Nejlepsi strih — The Social
Network

Nejlepsi zvuk — Pocatek
Nejlepsi stfih zvuku — Poca-
tek — Richard King

Nejlepsi kratky hrany film —
God Of Love

Nejlepsi kratky animovany
film — The Lost Thing
Nejlepsi kratky doku-
mentarni film — Strangers No
More

Tomas Richtr



Krélova fec

historické drama Velka Britanie/Australie (2010)

Ocitame se v Anglii
roku 1936, ptlku svéta dési
Hitler, druhou ptilku svéta Sta-
lin, britsky kral Jifi V. je
na tom velmi $patné a jeho
druhy syn Bertie... kokta.

A pravé o ném vypravi tento
vynikajici film. Bertie (Colin
Firth), pozd¢ji zvany Jiii VI.,
neni schopny pronést souvis-
lou véty bez zadrhnuti, coz je
pro kralovského syna nezavidé-
nihodny handicap. Po nékolika
neuspesnych 1&¢-
bach jeho
manzelka
(Helena
Bonham
Carter)
vyhleda
neor-
todoxniho
logopeda
Lionela
Logue (Ge-
offrey Rush).
Bertiemu se
nejdiiv nezdaji jeho
metody, ale nakonec mu
po smrti otce nezbude nic ji-

ného, nez se na néj znovu obra-
tit. Po skandalni abdikaci jeho
starSiho bratra se Bertie nece-
kan¢ stava kralem a s pomoci
Lionela pronese 3. zaii 1939
feC k celé Britanii a namotivu-
je ji k boji proti nepfiteli.

Film ma Gzasnou atmo-
sféru, predevsim diky brilantni
kamefte a vybornym hereckym
vykontim tria Firth — Rush —
Bonham Carter, které vas do-
nuti vzit se do pocitti hlavnich
hrdint. Colin Firth
za ztvarnéni kra-
le Jitiho VI.
dostal Zlaty
globus
a Oscara,

film

dostal cel-
kové Ctyii
Oscary,
veetné ceny
za nejlepsi
film roku. Bohu-
zel mée trochu za-
razil fakt, Ze Bertieho
star$i bratr (Guy Pearce) vypa-
da mladsi nez on, coz je bohu-

zel také pravda, protoze
Pearce je o sedm let mladsi
nez jeho filmovy bratr.

"}‘IJIZM:.J coubln't srve The King,

The Qusem pumd R ee—— e okl

Jinak neni prakticky co vy-
tknout - mozna jen, ze zanrove
asi nebude pro kazdého.
Nejsem nijak velky fanousek
dramat, ale tento film se mi
velmi libil a jednoznacné ho
muzu vsem doporucit.

Tomas Richtr

V kinech muzete téz vidét tyto zajimavé snimky:

* Sucker Punch (ak¢ni fantasy)

* Hlavn¢ nezavazné (romantickd komedie)
* Viiskot 4 (horor)

* Odchazeni (dramaticka komedie)

» Zkus m¢ rozesmat (romantickd komedie)



Piivodné jsem chtél
recenzovat tieti dil mého
oblibeného RPG ,,Deus Ex*
unora, ale vydani bylo
posunuto. A jelikoZ nemohu
recenzovat stale jen hry, jez
hodnotim kladné, rozhodl jsem
se o objektivni zhodnoceni
druhého dilu akéniho RPG
»Dragon Age*, které je
polovinou hra¢h zatracovano
a tou druhou polovinou
vynaseno do nebes. Nepatiim
ani k jedném.

Dragon Age II je akéni RPG
tézici predevs§im z uspéchu
prvniho dilu. A pravé v tom je
ten problém, prvni dil byl
vyborny. Druhy dil je velmi
podobny prvnimu, ten byl ale
vyborny pted rokem a ptil a co
bylo vyborné tenkrat,
povazujeme jiZ dnes
za praimeérné. A ,,Dragon Age
II* vzhledem k této dobé
pramérny bezpochyby je.

Na zacatku si zvolite jednu ze
tif tfid postavy: mag je nejlepsi
+Ptib¢h

w | 0%
+Dialogy

+Spolec¢nici a romance
+Schopnosti a kouzla
-Zjednoduseni

-Starsi nedostacujici engine
-Grafika uZz neni nejlepsi
-Osekani RPG prvki
-Obcas ptihlouplé
ocekavatelné zvraty

-Mén¢ taktické souboje
-Oproti prvnimu dilu témet
beze zmény

-Pomérné¢ liduprazdné
lokace

Dragon Age |l

na dalkové souboje, ptipadné
posilovani ostatnich
spolubojovniku, rogue je
nejlepsi v boji muze proti muzi
a véle¢nici jsou nejlepsi

v udrzeni neptatel dal

od ostatnich.

Ptib¢h je asi nejsilnéjsi ¢ast
hry, nechci prozrazovat déj, ale
muzu fici alesponi to, ze piib&éh
je vypraven retrospektivné
a navic se d¢j odehrava
v dlouhém ¢asovém obdobi -
diky tomu je vidét jak se svét
na zéklad¢ vasich rozhodnuti
vyviji.

Uz o poznani horsi slozka
jsou souboje, schopnosti je sice
hodng, ale souboje uz nejsou
tak taktické jako v dilu prvnim
a zabrat vdm da jenom par
bossu v pozdéjsi ¢asti hry.

Postupem casu se k vam také
ptida nekolik spole¢nikd, ze
kterych si volite svoji
Ctyic¢lenou druzinu. Kazdy ze
spolecnikli s vami na zaklad¢é
vasich rozhodnuti sympatizuje
nebo naopak soupefi.

S nékterymi ze spolecnika
muzete také budovat vztah

za ucelem romance (k nelibosti
nékterych jedinci mizete mit

1 homosexualni vztah).

Engine uz je také ponékud
zastaraly, coz je vidét
piedevsim na ponckud
kostrbaté grafice. Také mésto,
ve kterém se cela hra odehrava,
,.Kirkwall®, se Casto zda
ponékud liduprazdné. Neékteti
to berou jako nedod¢lanost hry,
ja si vSak myslim, Ze je to
proto, ze engine jednoduse
neumoznuje vice objekti,
jelikoz je svét velky.

Ve hie mizeme sbirat
z truhel a monster vybaveni,
kterym muzeme naseho hrdinu
vybavit. VétSina tohoto
vybaveni jsou vSak spise
podprimérné kousky, jez
muzeme maximalné za mrzky
peniz prodat na trzisti.
Spolecniklim navic vétSinu
vybavy ménit nemizeme.

Dragon Age II je pro mne
pouze prumérna RPG hra tézici
z uspéchu predchoziho dilu bez
budoucnosti. Bioware by se dle
mého nazoru mél zaméfit spise
na sérii ,,Mass Effect ktera ma
pravdépodobné vétsi potencial,
nebo zkusit pfijit s novou herni
znackou, kterych je v posledni
dobé Zalostné malo.

Clarke Soundon



K Wing Tzun jsem se
dostala vlastné tplnou
nahodou. Bojové sporty
(hlavné kung-fu) se mi vzdy
moc libily a ¢asto jsem
uvazovala o tom, Ze s néjakym
za¢nu. Loni v zafi jsem se
k tomu kone¢né odhodlala.

Do vyhledavace na internetu
jsem si zadala kung-fu Liberec
a ¢ekala jsem, co na mé
vysko¢i. Upfimné — vidéla
jsem to docela ¢erné. O karate
nebo judu byva slyset
mnohem castéji, a tak jsem se
obavala, Ze nic neobjevim.
Ptece jsem ale néco nasla. Tai-
¢i. Nebylo to zrovna to, co
jsem si predstavovala, ale

po diikkladném procteni
webové stranky jsem se
rozhodla, Ze to piece jen
vyzkousim. Dostavila jsem se
tedy ve spravny den a Cas

do t&locvitny ZS 5. kvétna,
kde tréninky probihaji. Trenér
meé hned do vSeho zasvétil,

Wing Tzuri'“

stru¢né me se sportem, ktery
jsem si vybrala, seznamil,

a ukéazal mi n€kolik obrannych
technik a aplikaci. Byla jsem
z toho tak nadSena, ze jsem si
ani nevSimla, ze mi trenér
celou dobu vyklada pouze
néco o n¢jakém Wing Tzun

a o Tai-¢i zatim nepadlo jediné
slovo. :) M¢la jsem mozZnost
na tréninku chvili pobyt

a sledovat, jak probiha, jakym
zpusobem se vyucuje, a tak
podobné. Za dva dny jsem uz
dorazila s vécmi na cviceni

a poprvé jsem si odcvicila cely
trénink. Moc se mi to zalibilo,
takZe jsem vyplnila piihlasku
a zacala jsem pravidelné

a s radosti chodit na v§echny
tréninky. Ze jsem si spletla
dvere, a Ze misto na Tai-Ci
chodim na Wing Tzun jsem
zjistila az teprve po tydnu. :)
Tai-Ci se totiz cvic¢i hned
vedle. Rozhodné jsem ale
nelitovala. Wing Tzun je
stejné jako Tai-Ci stylem kung-
fu, takze jsem vlastné nasla to,
co jsem hledala.

Jelikoz Wing Tzun
vymyslela Zena, neni zaloZen
pouze na sile. O to vic je ale
promysleny a vysoce G¢inny.
Jak uz jsem nastinila vyse,
tréninky probihaji vzdy
v pond¢li a ve stiedu od 19:00
do 21:00 hodin v télocvi¢né
ZS 5. kvétna. Trénink
za¢iname poklonénim mistrim
a trenérovi. Potom se vétSinou
cvici forma na procviceni
a zahftati, obcas ji prokladame
riznymi jednoduchymi cviky,
abychom se protahli. Behem
tréninku trénujeme rizné
aplikace, vS§emozné techniky

obrany, které
zkousSime
nekolikrat

po sobé, trenér
nas obchazi

a opravuje nas,
abychom vse
delali spravné
a presné.
Zhruba
uprostied
celého tréninku
posilujeme.
Vétsinou to
byva

¢ast cvicent.
Pak nasleduje
kratka pauza
na vydychéni a pokracuje se
dal. Na konci tréninku se
znovu poklonime mistriim

a trenérovi. Casto se béhem
cviceni 1 dost nasméjeme.
Hlavné kdyz se nam trenér
snazi néco vysvétlit a naucit
nas néco nového. Cas od ¢asu
probihaji seminafe presné
zaméiené na urcité téma.

Ke cviceni neni tfeba
zadné specialni vybaveni.
Oblékame si bila tricka
a ¢erné kalhoty. Jediné,
do ¢eho bych doporucila
investovat, jsou chranice
na m&kké a zranitelné casti
naseho téla. :) Ale i bez nich
se da pohodIné cvicit.
Jednotlivé udery a kopy se
cvici opatrng, takze riziko
zranéni je velmi nizké.
Rozhodné ale doporucuji si
na trénink donést alespon 0,5
litru piti. :)

Jana Ripové

@
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Ctyri porce extremu -
Dolomitenmann

Pot, slzy, Sramy, bolest celého
téla a vle jit neustale dal, to
vse je Dolomitenmann.
Nejtvrdsi, nejextrémné;jsi
zévod Evropy. Potit krev zde
neni pouhou metaforou.
Italské dolomity

nemaji s nikym slitovani,
jejich silu zdvodnici
mnohokrat pociti na vlastni
kazi.

Jednou v roce, od roku 1987,
se na [talském namésti

v Lienzu sejdou ti nejlepsi

z fad bézct, paraglidisti,
kajakait a cyklista, ktefi
utvoii tymy. V roce 2010 se
na start postavilo celkem 119
tymu. Kazdy z 500 zavodnikt
nese pomyslnou Stafetu,

kterou ma za ukol ptredat
svému tymovému kolegovi.
Jde tedy o Cas a bezchybnost.
Na start prvni etapy se
postavi bézci - kdo si véfi, ze
na to ma, ten je tady - ale
pravda se ukaze o néco
pozdé&ji, o néco dal a o hodn¢
vys. Za tkol maji ptekonat 13
kilometrQ s prevySenim pies
1900 metrti az na vrchol.

Bézci se v§ak museji
vypoiadat nejen se znacnym
pfevySenim

a kamenitou trati, ale
i s proménlivym
pocasim. Pfiroda

si leckdy se
zavodniky

zahrava, a ze

v predchozich ro¢nicich méla
potadné¢ hravou naladu -
startovalo se za silné bouiky,
vichfice, lijakt a dokonce
1 sn€hové vanice,
za extrémnich veder
1 za mrazd. Na vrcholu hory
Schober Kopfel (2441 m.n.m)
jiz na bézce nedockave cekaji
paraglidisté. Dostat se nahoru
je poradné tézké a doll to neni
o nic leh¢i. Odstartovat
z kamenité strané, kde
nemuzou nalézt kus pevné
pudy pod nohama, a vyrovnat
se s horskymi poryvy vétru
jim da pofadné zabrat. Jedna
cast celého zavodu. Uméni je
1 spravné pristat - co neni
v leteckych schopnostech,
musi byt v nohach,
a bézet s vlajicim paddkem
za zady chce poradnou
fyzicku. Po béhu do vrchu
a letu se hlasi o slovo voda.
Tteti usek patii kajakarim,
ktefi v prvé fadé museji
uspesné skocit z Sestimetrové
rampy, kdy poprvé zakusi
ledovy horsky tok.
Pétikilometrova trat’
divoké feky je plna
prekazek,
vynechanim byt



jen jedné z nich konci cely
tym. Na konci pak vyckava
posledni clanek Stafety, ktery
muze zménit absolutné
vsechno. Horska kola maji
nelehky ukol — 17 km vyjezd
(ptevyseni pres 1700 m

a prumérnym stoupanim pies
27%) a 9 km extrémni piikry
sjezd. Tlak je na né obrovsky,
prakticky vSechno zalezi

na jejich bezchybnosti.

Nejvétsi odmenou je pro
sportovce vibec samotné
dokonceni zavodu a Ceské
tymy se rok co rok umistuji
na stupnich vitézi.

Pokud si kladete
logickou otazku, proc¢ to
proboha d¢laji a co je
motivuje, vétsSina zavodnikt
vam nedokéze kloudné
odpovédét. Jde jednoduse
o neustalé piekonavani sama

sebe, jit znovu a znovu

do extrému. Okusit jaké to je,
byt az na dné vlastnich sil,
jaké to je byt Dolomitenmann.

Vendy Siminkova

Mistrovstvi svéta v karate

Milovnici karate a bojovych
sportii (a nejen ti), pozor!
Béhem piedposledniho
kvétnového tydne Liberec
ceka velké sportovni udalost.
Ve dnech 21 —22.5. se
liberecka Tipsport aréna se
Mistrovstvi svéta v karate.
Stietnou se zde prakticky
nejlepsi karatisté svéta. Tato
akce je popisovana jako vrchol
sportovni sezony karatista,
takze podivana urcité bude stat
za to!

Mistrovstvi pofada Svétova
konfederace karate (WKC -
World Karate Confederation)
a béhem nékolika let se stalo
piehlidkou toho nejlepsiho

v uméni karate.

20. kvétna ve 20:00 v centru

Babylon prob¢hne
slavnostni zahéjeni.
Poté v sobotu a v nedéli
divaci uvidi od 9:00 - &
14:00 eliminaci, v 15:00 =
—17:00 finalovy blok '
av 18:00 —20:00 velké * 3
finale, které se bude
konat pouze v sobotu.
V nedéli se opét

v centru Babylon

od 19:00 bude konat
medailovy ceremonial
a ve 20:00 slavnostni
rozlouceni.

Pokud pfemyslite, zda
navstivit tuto akci, urc¢ité
nevahejte a piijd’te! Néco
takového se v Liberci hned tak
nevidi!

LIBEREC TIFSPORT AREMA 21 .'22.5 "

i a1 ,

Tereza Pozivilova



Hvézdnd dvojka

Ovlivni profesor kvalitou
vyuky nasledné tvé znalosti?

Studentka: Hlavné¢ ovlivni
muj vztah k predmétu.
Nebudu jmenovat, ale pokud
mi nevyhovuje profesor a jeho
vyklad, tak to ovlivni nejenom
to, co o té latce budu védét,
ale privadi me to k jakési
nechuti k uceni, netésim se

na hodiny, neuzivam si to -

a hlavné m¢ to ptipravi

o radost z predmétu, ktera se
projevi nejenom ve Skole, ale W :
nasledné i v mém zivote. =8 4

Hvézdna dvojka: Ano, je
rozdil tup€ zirat na prezentace
a neptitomné opisovat text,
kterému stejné nerozumite,
nebo poslouchat kvalitni
pfednasku s obcasnym
humorem ¢i jinou zpestiujici
vlozkou. Ano, zde se projevi

Kolik ¢asu stravit u¢enim?

Studentka:Mam pfedméty,

na které se u¢im pribeézné
(biologie) a mam predméty,
na které se u¢im jednorazove.

uméni prednaset, komunikovat
se studenty, pfisnost... Ptesto
vétime, Ze nejenom profesor,
ale 1 student a jeho postoj ke
studiu se podepisuje

na pribehu hodiny.

V druhém pripad¢ se cas
odviji od poctu pisemek,

v prvnim piipad¢ ¢as zavisi
na pili a odhodlani.

Hvézdna dvojka: Pokud se
jednd o tzv. jednorazovky,
neboli den pied testem se
pokud mozno latku nau¢im
nazpamét, pak se efektivita
uceni projevi pouze
na znamkach a zapamatovani
je jen kratkodobé. Proto
doporucujeme trochu
systematiky a ucit se
W _.prabézné. Samoziejme asi
“neni v lidskych silach to takto
praktikovat u vSech predmétu,
ale u téch, které vas zajimaji,
se to vyplati!

Naklad: 20 ¢isel Vydava: Gymnéazium a SOSPg Jernoymova Periodicitia: Mési¢nik Redakce: Martin Blaha, Misa Cernd, Markéta Horackové, Jakub

Hruby, Maja Jilkova, Katetina Kodymova, Lukas Lehky, Tereza Pozivilova, Tomas Richtr, Jana Ripové, Ivana Scholzova, Ondfej Slunecko, Vendy

Simtinkové, Vojta Vastl Ilustrace: Lenka Rozkovcova Editor: Anna Paleckova





